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Advanced Creation

CRÉER UN DÉPLIANT DANS INDESIGN

1 Définir le format du document
Pour créer le dépliant, allez dans le menu 

Fichier> Nouveau> Document (1). Entrez le Nombre 
de pages que doit contenir le document ; ici nous 
aurons besoin de six pages (2). Cochez la case pour 
créer un document avec des pages recto verso (3). 
Saisissez une Largeur et une Hauteur, ici 
155 x 155 mm. Le format de page devient 
personnalisé (4 & 5). Indiquez le nombre de repères 
de colonnes que vous souhaitez avoir et l’espace 
entre chaque (gouttière) (6). Délimitez les marges 
pour la zone de la partie supérieure de la page (De 
tête), la partie inférieure de la page (De pied), la 
partie gauche ou la partie centrale quand le 
document est en recto verso (Petit fond) et la partie 
droite ou la partie extérieure quand le document est 
en recto seul (Grand fond) (7). Pour créer la zone de 
Fond perdu et la Ligne-bloc, cliquez sur le bouton 
Plus d’options. Le Fond perdu crée une zone autour 
du document pour aligner des éléments qui 
“déborderont” de la page. La Ligne-bloc définit une 
deuxième limite qui permet d’ajouter des 
informations pour l’impression.

2 Format de la page
Le format de la page est déterminant pour la 

création de vos pages. Créez deux colonnes afin de 
bien diviser en deux la page pour placer textes et 
images. À tout moment, vous pouvez faire apparaître 
ou disparaître les repères : Affichage> Grilles et 
repères> Masquer (Afficher) les repères.

5 Créer de l’habillage
Avec l’outil Rectangle (M), commencez à tracer les 

rectangles pour faire les bandeaux gris et les bandeaux de 
couleur. Servez-vous des repères créés à l’étape précédente 
afin de bien placer vos différents éléments.

6 Placer les blocs photos
Avec l’outil Bloc rectangulaire (F), commencez à 

tracer les formes carrées qui contiendront les photos dans le 
dépliant. Servez-vous des repères créés à l’étape précédente 
afin de bien placer vos différents éléments.

7 Appliquer les A-Gabarit 
aux pages intérieures 

Vos gabarits sont maintenant faits (1). Ils vont servir  
à fabriquer l’intérieur de votre dépliant. Vous allez 
commencer par appliquer les A-Gabarit aux pages 2-3-4-5. 
Pour la couverture (page 1) et le dos de couverture (page 6), 
nous verrons cela plus tard. Double-cliquez sur le A-Gabarit 
de Gauche, puis glissez-déplacez sur la page 2 (2). 
Double-cliquez sur le A-Gabarit de droite, puis glissez-
déplacez sur la page 3 (3). Faites la même opération pour  
les pages 4 et 5 (4). Si vous souhaitez rajouter des pages 
intérieures à votre dépliant, cliquez sur la petite icône en bas 
à droite du panneau page “Créer une page”. Quand vous 
créez une nouvelle page, celle-ci prendra le gabarit 
sélectionné.

3 Créer les gabarits
Dans le panneau Pages (Fenêtre> Pages), vous 

trouverez A-Gabarit. Un gabarit est un modèle de page. Vous 
y placerez tous les éléments récurrents que vont contenir 
vos pages : habillage graphique, logos, photographies, etc. 
Le placement ou la modification d’un des éléments placés 
sur le gabarit modifie toutes les pages courantes basées sur 
ce gabarit. 1 : Sur le gabarit de gauche, vous allez créer les 
modèles de pages paires. 2 : Sur le gabarit de droite, vous 
allez créer les modèles de pages impaires. Double-cliquez 
sur l’icône de page du gabarit à modifier. Créez tous les 
éléments devant se répéter sur les pages courantes.

4 Créer les repères
Double-cliquez sur le A-Gabarit, celui de gauche, 

puis commencez à placer les repères. Cela vous facilitera le 
travail pour mettre en place les bandeaux gris, les bandeaux 
de couleur, ainsi que les photos. Faites la même opération 
pour le A-Gabarit de droite.

8 Libérer les gabarits
Quand les gabarits sont appliqués aux pages, vous 

ne pourrez pas modifier les éléments provenant des 
gabarits dans les pages. Afin de travailler sur les pages qui 
contiennent les gabarits, libérez tous les éléments du 
gabarit. Faites un clic droit sur la page sélectionnée puis 
choisissez Libérer tous les éléments de gabarit. Faites la 
même opération pour les pages 3-4-5.

Un gabarit est  
un modèle de page. 


